
Yoga Forum Mende

Ewelina Mende





Kursplan ab 22.4. bis 26.7.2024


Meine Kurse sind von der Zentralen Prüfstelle Prävention zertifiziert und werden von den 

gesetzlichen und betrieblichen Krankenkassen bezuschusst. Kurs-ID: KU-ST-EVL6RC


Kein Unterricht an den gesetzlichen Feiertagen in Bayern und ab 20.5. bis 31.5.2024


Ewelina Mende

Am Brand 1


96465 Neustadt b. Coburg / Meilschnitz


www.mende.yoga
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Montag
Startzeiten 17.15 bis 18.45 Uhr

Termine 22.4./29.4./6.5./13.5./3.6./10.6./17.6./24.6./1.7./8.7./15.7./22.7.

Kursgebühr € 180,- für 12 Einheiten

 Dienstag

Startzeiten 09.00 bis 10.30 + 17.15 bis 18.45 + 19.15 bis 20.45 Uhr

Termine 23.4./30.4./7.5./14.5./4.6./11.6./18.6./25.6./2.7./9.7./16.7./23.7.

Kursgebühr € 180,- für 12 Einheiten

 Mittwoch

Startzeit 19.00 bis 20.30 Uhr

Termine 24.4./8.5./15.5./5.6./12.6./19.6./26.6./3.7./10.7./17.7./24.7.

Kursgebühr € 165,- für 11 Einheiten 

 Donnerstag

Startzeit 17.00 bis 18.30 NEU für Einsteiger 19.00 bis 20.30 Uhr

Termine 25.4./2.5./16.5./6.6./13.6./20.6./27.6./4.7./11.7./18.7./25.7.

Kursgebühr € 165,- für 11 Einheiten

Freitag

Startzeit 17.30 bis 19.00 Uhr

Termine 26.4./3.5./10.5./17.5./7.6./14.6./21.6./28.6./5.7./12.7./19.7./26.7.

Kursgebühr € 180,- für 12 Einheiten
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